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Off&Relax聚焦「亚洲人的头皮、发丝特性」，以温和有力

的「长期养护主义」对抗现代人头皮环境的纷乱变化。

研发团队成员深耕亚洲头皮研究与洗护产品开发30余年，利

用先进的成分和技术，寻找从根本上解决亚洲人头皮、发丝

问题的护理方案，还原头皮和发丝的「健康稳态」

亚洲头皮
健康养护专家



Off意为洗净，洗去头皮表面脏污、为「发肤」减负的同时，也让每一次浴发成为回

归自我的Relax时光

Off&Relax源于山林旷野，希望以更具体的解决方式，将大自然赠予人类的温柔，

传递给每一个步履匆忙的都市旅人

浴发，闻香，深呼一口气，在自然的节律中舒展身体，在纷繁的日常中为自己留出

喘口气的空间，让「身和心的放松」归于日常

净化，从发肤直至身心

品牌哲学



回归「精神松绑」的根本，是与自

己、与他者相处的生活哲学，敢于

建立连接，也敢于切断联系。在纷

繁的日常中为自己留出喘口气的空

间，开启「Off」模式，偷得浮生

半日闲。

给予发肤有分寸感的洁净，为

发肤做减法的同时，也为其注
入新的能量。

延展到整个身体，是融入日常
的「长期主义」调理和养护，使

身体处于健康稳态，自然舒展。

人如草木，生于自然，也得自

然抚慰。亦如Off&Relax，从

自然来，也在一次次「循环」

之中获得新生。

发肤 关系自然





匠心专研
Chapter 2

研发概览

研发机理

研发标尺

研发理念

科学合作

以香愈心

慢工雕琢

循环再生



亚洲顶尖专家

深耕头皮健康

医研结合

打造科学配方

从原料到生产

匠心打磨

专业

科学

匠心

研发概览



亚洲头皮健康养护专家

20+
全球顶尖供应商

50+专利

100+论文发表

2大
研发创新中心

50+研发团队人员
10+科学顾问

30+年
亚洲头皮研究与

洗护产品开发经验

首席研发官杨建中

中国洗护第1人



杨建中 博士

中国洗护第一人
无硅油之父

曾任亚洲头皮健康研究中心理事长
曾任宝洁亚洲中心首席科学家

日本大阪市立大学的工学博士

30年洗护、头皮、美发产研经验

论文发表100余篇，在全球拥有50余项专利
<happi China>

<ChinaDetergent & Cosmetics> 编委

首席研发官



杨建中博士：跨越时间，引领见证洗护行业技术革新

从目前的技术可行性角度考虑， 头皮护理3.0应该重点关注皮脂氧化引发的头皮炎症，从洗 、护 、养三个方面入手，让头皮和发丝处于健康稳态。

明天

4.0

微生态平衡

今天

3.0 油脂平衡

1.0 抑菌去屑 2.0 头皮减负

昨天

“抑恶扬善”(选择性抑菌、益生元)

3.0 以Off&Relax为代表

预防皮脂过度分泌
皮脂抗氧化

选择性清洗养护

1.0去屑技术
2.0无硫酸盐、无硅油技术

抑制马拉色菌

屏

障

功

能

完

好



科学顾问团队 从基础研究出发，探寻新解

杨顶权 教授 皮龙泉 教授 若命浩二 教授

原宝洁亚洲研发中心首席调香师，数十年香氛研究经
验，曾主导SK-II和玉兰油的多种产品的调香工作，
多篇著书、论文及学会发表

国人毛发、皮肤疾病研究，研究在核心期刊发表论文200
余篇，多次主持及参与国家级、省部级课题研究

国人毛发、皮肤疾病研究，发表SCI论文20余篇，参编
译著《脱发》等相关书籍

通过选择性调节菌群实现“抑恶扬善”
*研究成果应用于Off&Relax净彻控油洗发水

日本17型胶原蛋白头发抗老应用研究第一人
*研究成果应用于Off&Relax防脱育发精华液

前田宪寿 教授

东京工科大学

道原明宏 教授

福山大学薬学部

春原吉美

香氛香精科学家

延边大学附属医院皮肤科
副主任医师副教授

中日友好医院毛发医学中心主任

毛乳头细胞自噬活性应用研究

北海道科学大学



Off & Relax 亚洲研发中心 Off & Relax 上海功效评价中心





头皮健康黄金标准 Off&Relax产品与头皮三角理论应用

皮脂腺健康 油脂分泌稳定规律 屏障健康 无敏感症状

(洗去性产品+驻留性产品)洗发水/头皮预洗+头皮精华

毛囊健康 无明显脱发现象

毛囊及周围头皮不泛红

毛囊口呈清晰漏斗状
毛囊口无油脂粒角栓堵塞
毛囊内发丝数量在1-4根

毛囊包裹紧实，轻轻拉扯发根不脱落

头皮颜色呈均匀青白色，不泛红

在干净状态下按压头皮干爽有弹性
发缝及枕部无碎屑、块状头屑堆积
头皮换季或更换环境无脱皮现象

头皮无长痘及成片小疙瘩症状
头皮无紧绷、瘙痒症状

头皮出汗后无酸臭等异味

洗头后皮脂分泌时间在24-72h周期内
达到饱和值

皮脂分泌周期规律 ，分泌量固定 ，不会突
然增多或减少

皮脂颜色清透流动性强，不粘腻无异味

z

黄金标准
头皮健康



发丝健康四重标准 Off&Relax产品与发丝四重标准应用

光泽 18-MEA*1膜完整覆盖发丝表面 顺滑 多层毛鳞片紧密贴合至发芯

取一缕发丝缠绕在手指，放在自然光线
下， 发丝是否呈现1-2cm左右的高光。

（洗去型产品+驻留型产品）发膜+护发精华/护发喷雾

强韧 角蛋白序列完整，形成螺旋结构

将发丝分为左右两边，手指插入头发中上
部分，顺势滑下没有打结卡顿。

发丝具有疏水性，在潮湿/下雨环境下不毛
躁、不飞翘。

弹性 CMC* 2充盈,延伸至毛鳞片与发芯

取一缕发丝，梳理一定次数，是否有多根
发丝断裂。

看发尾或发丝中间断是否有白点，且拿住
白点两端一扯就断。

取一小缕发丝在发尾3cm处打结打结，是
否能够立刻回弹。

*1：Methyl Eicosanoic Acid的缩写，甲基二十烷酸，是发丝最外层脂肪酸的主要成分。*2: CELL MEMBRANE COMPLEX的缩写，细胞膜间复合物，指毛鳞片与皮脂层间的复合物

发丝健康 ·四重标准



以养代治 ·先减后加 ·由内及外

以温和有力的长期主义对抗当今社会现代人头皮环境的纷乱变化，通过产品的适当

干预让头皮最终回归自平衡的健康状态。

研发理念



独特头皮减负思路

先减再加

选择性清洁

选择性抑菌

毛囊舒压

减少敏感

长效解决方案
由内及外

促进油脂协调

微生态自平衡

加强毛囊链接

促进屏障复原



蓬松&蓬盈系列

专利SIFI离子蓬松术*1 ：使发丝表面均匀成膜，为
发丝提供相斥力，维持发丝间蓬松度

专研Eucal-2头皮舒缓*2因子*3 ：维稳头皮小情绪

*1：sifi离子蓬松术专利申请号：CN116898746 A；sifi离子蓬松术指：植物甾醇/辛基十二醇月桂酰谷氨酸酯、PPG-9 二聚甘油醚、聚丙

二醇-34、PPG-52  丁醚。*2：第三方机构消费者测试报告数据支撑，OR蓬松清爽洗发水/OR蓬盈柔润洗发水有舒缓功效。*3：Eucal
头 皮舒缓因子指：甘草酸二甲、蓝桉叶油

解决方案
及技术优势

控油系列

专利微藻提取物*1 ：抑制环氧合酶，以此抑制压力
性出油

专研微生态平衡因子*2 ：焕活有益因子，抑制有害
因子，双向调节头皮微生态环境
*1：《417524 Symcontrol® Scalp》中国原料功效专利号：CN201980016141.3；CN201980016174.8。*2：水解玉米淀粉、癸二醇油

基础·日常洗护



修护系列

品牌首创水凝胶表活体系：针对干头损伤发质，无
忧清洁

专研情绪香氛：抚慰效果经脑波数据*1验证

*1：日本满仓 靖惠 教授脑波仪“感性分析仪”试验数据支撑

护发系列

独家Smart gel*1促渗吸收技术：均匀包裹发丝
， 精准滋养受损毛鳞片

小分子水感油科技*2 ：改变油脂特性，触肤更轻盈
5D御光防热技术*3 ：防护240℃高温损伤

*1：指OR联合美研创新实验室将优化的清爽型层状胶网结构运用于冲洗型护发产品中；速溶科技指成分中硬脂氧丙基三甲基氯化铵、硬脂

醇、鲸蜡醇组合成分带来的速溶功效。*2:指的氨端聚二甲基硅氧烷与三油精。*3:指刺阿干树仁油、牛油果树果脂、海棠果籽油、亚麻籽

油、白池花籽油组合

基础·日常洗护



防脱系列

专利*1牛蒡根提取物：含高浓度生根酸，激活17型
胶原新生，提升毛囊活力，增加毛发密度

专利*2野葛提取物：刺激BMP-2基因表达，加速
毛囊生长
*1.牛蒡根提取物专利申请号：JP2017-033749。*2.野葛根提取物专利号：JP7032852

进阶·科学防脱





国家中西医结合医学中心毛发专病医联体

经国家卫生健康委批准、联合全国二甲以上公立医疗机构、由中日医院毛发医学
中心首先发起的全国首家毛发专病医联体。

上海市皮肤病医院

以皮肤病为主要诊疗特色的公立三级专科医院，是国家卫健委/药品监督管理局
指定的化妆品人体安全性与功效检验机构和化妆品皮肤病诊断机构。

中国检验检疫科学研究院

是国家设立的公益性检验检测检疫中央研究机构，共承担国家及省部级各类科研
项目1000余项。

上海SGS通标标准技术服务有限公司

全球领先的测试、检验和认证机构，是全球公认的质量和诚信基准。

上海复硕正态质量技术服务有限公司

专为化妆品企业、原材料供应商及科研机构提供人体安全性测试和功效性测试的
第三方检测机构。

战略合作单位

科学合作单位

科学合作



匆忙的都市旅人。

街角山樱 夏日梅饮 满陇茶桂
烹茶杯雾

思绪漫游

人可以回到记忆中的地方，却无法穿越时间。让思绪漫游，把

未来与过去相连接，用香气将你我送去暂时无法抵达的远方

。

空谷回音 山中秋韵 沐月观花
暮风寝香

愈养有方

头皮和发丝遇到的困扰，总能找到相应的对策。正如生活中

遇到的困境，终能迎刃而解。

山岚广藿 森林沉想 乌木雪松
皂香椰林

慢半拍

日常间隙里，「慢半拍」的生活气息通过鼻腔治愈每个步履

虔心调香



算法+临床验证

特调香氛体系

以香慰身心

基于脑神经科学研究体系



中狮集团 (SINOLION)
味之素(Ajinomoto)

Stepan Company(SCL)
英国托尔(THOR)

香精原料

瑞士奇华顿(Givaudan)
高 砂 香料( TAKASAGO)
小川香料(OGAWA）
德之馨香精(symrise)

丸善制药(MARUZEN)
一丸自然美健( ICHIMARU
PHARCOS)

荷兰帝斯曼(DSM)

德 之 馨 (symrise)

美国亚什兰(Ashland)

路博润(Lubrizol)

发丝护理原料

成和化成 (SEIWA)

英国禾大(Croda)

基础原料 活性物原料

匠心供应商



慢工雕琢 包装设计荣获德国红点奖

Off&Relax瓶身用半透的材质模拟出温泉水不规则的形态。涟漪的回

旋设计遵从自然的法则，留出了一处缺口。这样的设计让长期置于浴

室的产品避免了积水问题，减少细菌滋生。

取自然之灵感，精于细节



延长包装瓶的生命线

Off&relax鼓励消费者购买替换装，延长

每一个包装瓶的使用寿命。

循环再生
可持续循环环保纸张

Off&Relax坚持使用可回收的环保原生

纸制作快递箱，反对过度包装。

快递盒可重复使用，用微小的行动与自然

共生，和地球同频呼吸。



品牌实力
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国内热度
销售战绩

品牌荣誉

跨界传播



中国香港：万宁逾260家门店

中国台湾：宝雅（POYA）144家门店

日本：LOFT、松本清等日本知名连锁药妆店的4000多家门店

新加坡：日系零售门店6家

马来西亚：ALPRO及多家日系药妆店

加拿大：T&T、 東京生活舘等逾40家门店

美国： ShibuyaLA、Teso Life、Takashima等逾40家门店

全球版图



进驻国内一线美妆集合店及精品商超全球版图





@四火姐姐 @孙铱 @伊能静 @于明加 @章若楠 @周放

*按名称首字母排序，排名不分先后

国内热度 @郭碧婷 @李嘉格@戴向宇 @董
洁

@陳凱琳GRACE @陈紫函 @董璇





多次登陆品类销售榜首

销售战绩



「德国红点奖」

整体造型简洁舒适
兼顾视觉传达美感

用户体验和可持续发展理念

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

①毛发健康产业联盟 -副理事长单位 /②国家中西医结合医学中心毛发专病医联体 -战略合作伙伴 /③天猫国际

-2022年度优秀品牌奖/④TMALL新品牌CLUB-个护行业超级新秀奖/⑤2024仪美尚红人节-最受KOL推荐美妆

品牌/⑥美尚奖-2023年度最具增长力品牌/⑦2024仪美尚消费品博览会·年度风云品牌/⑧2024天猫金妆奖

品牌荣誉



满陇寻隐桂 回家路上，开启Off模式 追春花即刻出发 生活代谢指南 许
愿放弃

跨界传播

在一次次互动中，传递品牌治愈力



主线产品
季节限定

周边体系

产品体系
Chapter 4



基础养护

发丝护理系列

进阶专业

更多专业系列，敬请期待

特色限定

更多限定系列，敬请期待

头皮 发丝

主线产品 蓬松系列

防脱系列

樱花限定 青梅限定 桂花限定

蓬盈系列 控油系列 修护系列



蓬松洗发水

蓬松新定义告别油扁塌

前沿技术搭载精研头皮调理体系，养护头皮健康

三重蓬松配方、核心专利技术*1，蓬松更全面、更持久
抗冲洗透明质酸*2，洗不掉*3的水润感

蓬松护发素

内外滋养，养出瀑布发

Smart Gel快速渗透科技，深层养护
内外保湿修护，提升发丝水光度

Sifi离子蓬松术*1，修护氢键形成阳离子保护膜
，增加发丝间斥力，立显蓬松

*1：sifi离子蓬松术指：植物甾醇/辛基十二醇月桂酰谷氨酸酯、PPG-9 二聚甘油醚、聚丙二醇-34、PPG-52 丁醚（专利申请号：CN 116898746 A）。*2：羟丙基三甲氯化铵透明质酸。*3：经原料实验证明，羟丙基三甲氯化铵透明质

酸 相较于普通玻尿酸，对于毛发的吸附性更强。*4：排名产品为1.0版本温泉净澈清爽洗发水，进口洗发水热销榜根据天猫618狂欢节期间近7日销量与成交金额排序，2023年6月20日23点更新。

OR蓬松系列2.0
进口洗发水热销榜TOP1*4

适合轻度油头



蓬盈洗发水 蓬盈护发素

内修外护洗出饱满盈润感 高能保湿发尾柔顺亮

Smart Gel快速渗透科技，深层养护
内外保湿修护，提升t发丝水光度

10倍糖蜜*2+甜扁桃油，高能滋养，缓解发丝毛躁

搭建三重头皮调理体系，平衡温和、净澈效果
面护级精华油配方*1，深层滋养头皮

内外滋养技术，发丝持久丰盈柔顺

OR蓬盈系列2.0 适合中性偏干油头

*1：指甜扁桃油。*2：指OR蓬盈系列中糖蜜添加量相较OR滋养系列糖蜜添加量高出10倍以上



控油洗发水 头皮控油平衡精华

专利控油配方，2周改善头皮出油#1          深层控油，2周改善头皮环境
#1
牛磺酸氨基酸*1表活+AOS*2表活体系，控油清洁更全
面双锌*3一藻*4双通路调节油脂分泌，头皮持久干爽
1%益生元*5+0.5%癸二醇，1:2科学配比，平衡头
皮微生态

双锌*5一藻*6双通路控油，减少皮脂腺出油量
甘草酸二钾搭配蓝桉叶油*7，一抹舒缓止痒

水飞蓟籽*8头皮抗氧，抑制头皮刺激因子

*1:甲基椰油酰基牛磺酸钠。*2:C14-16  烯烃磺酸钠。*3:PCA  锌、酵母菌/锌发酵产物。*4:水解玉米淀粉。*5：PCA  锌、酵母菌/锌发酵产物。*6：浮游生物（TETRASELMIS  SUECICA）提取物。*7：蓝桉（EUCALYPTUS   

GLOBULUS）叶油。*8：水飞蓟（SILYBUM MARIANUM）籽油

OR控油系列 适合重度油头



OR控油系列
天猫头皮预洗榜单NO.1 *7

头皮清零液

头皮深度清洁，去残留更蓬松

面清卸妆油同款成分聚甘油*1，定向清除硅油、角鲨烯等高危油脂
木瓜酵素*2、碳酸温泉水*3，洗去头皮老废角质和毛孔固体油脂

专利*4头皮控油成分微藻提取物*5、专研舒缓成分蓝桉叶油*6，根源改善油脂过度分泌

*1：聚甘油-10 月桂酸酯。*2：木瓜蛋白酶。*3：温泉水。*4：《417524 Symcontrol® Scalp》中国原料功效专利号：CN201980016141.3；CN201980016174.8。*5：浮游生物（TETRASELMIS SUECICA）

提取物。*6：蓝桉（EUCALYPTUS GLOBULUS）叶油。*7：天猫头皮预洗榜单根据天猫618狂欢节期间销量与成交金额排序，2023年6月20日19点更新

适合重度油头



修护洗发水 修护护发
素

夜间深修护，晨起柔顺亮 深入发芯润
养发丝纯氨基酸三牛表活*1，革新水凝胶清洁体系，洗发不伤发
护肤级成分双联结构玻尿酸*2，高精纯科学配比，头皮

发丝水润度UP

神经酰胺*3、霞多丽葡萄提取物*4，修护敏感，重塑健
康头皮

阳离子角蛋白多肽*5，彻夜修护，“锁”住营
养，防止摩擦

双重玻尿酸*2添加，配合角蛋白补充，深入发
芯修护，缓解毛躁

日本大师特调夜间香氛 神经安抚，一夜好眠

*1：甲基椰油酰基牛磺酸钠、椰油酰甲基牛磺酸牛磺酸钠。*2：乙酰化透明质酸钠、羟丙基三甲基氯化铵透明质酸。*3：香橙（CITRUS JUNOS）果提取物。*4：葡萄（VITIS VINIFERA）果提取物。*5：羟丙基三甲基氯化

铵水解大豆蛋白

OR修护系列 适合干性头皮、受损发质



OR 防脱系列

防脱洗发水「锁发瓶」

强效锁发，分头防脱

革新双向锁发科技：Bio-Lamicap*1锁发膜，外锁活性成分；Sup-anargy*2锁发肽，内锁脆弱发根
，4周掉发-46.04%*3

油头专属「锁发瓶」：0.3%侧柏鲜萃粉*4抑制雄激素分泌，赋活毛囊；肌醇、黄檗提取物，调节头皮
油脂分泌，改善痒屑

干头专属「锁发瓶」：专利-BMP促生因子*5补充雌性激素，抑制脱发因子；泛醇、高山獐芽菜，滋
养头皮，改善干燥紧绷

王牌17型胶原蛋白*6复配三重植萃，促进毛囊进入生长期，重塑头皮健康

*1. Bio-Lamicap指：氢化卵磷脂、植物甾醇类、神经酰胺 NS/神经酰胺 NG、神经酰胺 NP、神经酰胺 AP和海带提取物、淀粉羟丙基三甲基氯化铵 、聚季铵盐-10。*2. Sup-Anargy指：OR赋活强韧洗发水和OR赋活韧养洗发

水成分表中：寡肽-2、糖蛋白、水、丁二醇成分组。*3.数据来源于中国检验检疫科学研究院化妆品技术中心，报告编号:2024-031-ZH-154-VOC；在产品（OR赋活韧养洗发水）使用前、产品使用14天和28天后，进行头发拉

伸测试和脱发计数测试，使用28天后，脱落头发数量变化百分比为-46.04%；数据仅供参考，实际效果因人而异。*4. 指OR赋活强韧洗发水成分表中侧柏(BIOTAORIENTALIS)叶提取物，0.3%为成分添加量。*5.指OR赋活韧养

洗发水成分表中野葛(PUERARIA LOBATA)根提取物，日本发明专利，专利号JP7032852。*6.数据来源于特科诺TECHNOBLECO.,LTD.，实验证明Hairgrowju可以有效增加≥20%的17型胶原蛋白表达，效率是同类成分的

2-3倍；数据仅供参考，实际效果因人而异。



OR 防脱系列
天猫头皮精华热销榜NO.2 *1

防脱育发液

两周改善脱发，四周密发+26.63%*2

最新17型胶原蛋白育发科技，SGS检测+百人实测认证

1%生根酸Hairgrowju，专利提取*3，激活17型胶原新生，发丝一根变多根；专利0.5%BMP促生因子*4

，刺激BMP-2基因表达，加速毛囊进入生长期

白药子、人参根双重植萃提取，加强毛囊营养供给

1%川谷籽提取物、甘草酸二钾、欧龙胆根提取物，调理头皮屏障，减少掉发

*1.天猫头皮精华热销榜根据近7日销量与成交金额排序，9月18日12点更新。*2.数据来源第三方机构SGS厦门分公司检测报告，通过33名19-58岁中国健康女性和男性连续28天使用产品测试得出，14天脱发计数均值减少22.79%，

28天毛发密度均值显著增加26.63%。*3.指牛蒡根提取技术专利申请号：JP2017-033749 。*4.指野葛根提取技术专利申请号：JP7032852

日本厚生劳动省医药部外品认证







轻盈发膜

轻盈润护一抹柔顺+79%*1

速溶黑科技SMART GEL搭配高渗透温泉水，1分
钟快速冲洗

小分子氨基硅油，均匀贴合发丝，发丝轻盈不扁塌
复配仿生脂质、多重植物精粹，发丝柔顺滑

滋养发膜

专注烫染修护，养出绸缎发

蛋白嵌入技术搭载三芯肽*2，填补受损、空洞
发芯，根源修护烫染损伤

护肤级润养因子海藻糖、乙酰化透明质酸*3，
发丝含水量升级

四重天然植物精粹，发丝持久保护膜

OR护发系列

*1：数据来自第三方检测机构上海盛评检测技术有限公司实验数据，使用OR温泉密集滋养发膜后，干梳性提升79%。*2：指羟丙基三甲基氯化铵水解大豆蛋白、水解蚕丝、水解角蛋白。*3：指乙酰化透明质酸钠

轻度受损发质适用 中度受损发质适用



护发精华油

瞬时亮泽，28*1天绽现质感原生发

5重核心修护植物油脂足量添加，修护受损

模拟毛发18-MEA模结构，配比发丝隔热油网，防护240℃高温*2

自研小分子发酵技术，秒吸收、强渗透、不油腻

*1：数据来自第三方检测机构上海盛评技术检测有限公司使用产品模拟测试12次后干梳理力显著下降，模拟12次相当于消费者使用28天。*2：数据来自第三方检测机构上海复硕正态技术检测有限公司单次使用测试产品并进行模拟

热损伤(240℃)后的发束后得出结论，指能够减少高温带来的发丝毛躁、无光泽等。*3：亮泽护发油热卖榜根据天猫618狂欢节期间销量与成交金额排序，2024年6月20日19点更新

OR护发系列
天猫亮泽护发油热卖榜NO.3*3

轻度受损发质适用



融于自然，抚慰身心

夏·网一兜夏日梅好
青梅限定

冬·品一壶暖冬闲茶
红茶限定

季节限定系列

春·见山樱随处而开
樱花限定

秋·闻桂花忆秋之事
桂花限定
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欢迎扫码关注，获取更多品牌资讯
小红书 微信公众号


